Soupe dorties

A chandron d'orties
An pichet de boune ean du puits
Aue louche de creme FPormande

Deux noix de beurre

@ouper les orties ot les Luisser av sol 13 minutes pour e pas se piguer,
Retiver les tiges, Laver puis hacher les fouilles,

Zes faive suer dans e beurre jusqu’ s ce qu'elles soient fondues

puiz ajouter Uean bonillante,

PDroger apr o5 ruigson,

2 jouter une noix de cx eme fraiche pav assiette,

Bon app it



